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Le	départ	était	prévu	pour	7h45,	destination	:	North	Arm.	Nous	sommes	tous	embarqués	à	bord	
de	 l’Inuttatik	pour	3	heures	de	 transport.	 Il	en	parut	bien	moins,	grâce	à	 l’esprit	magique	que	
renferment	les	Monts	Torngat.	Je	ne	pouvais	quitter	des	yeux	les	impressionnants	murs	rocheux	
surplombant	la	baie	de	Saglek.		Les	strates	verticales,	les	dykes	et	les	plis	étaient	un	vrai	trésor	
pour	 un	 géologue.	 Le	 brouillard	 s’est	 installé	 au	 réveil,	mais	 d’une	 certaine	 façon	 il	 ne	 faisait	

qu’ajouter	au	mystère	de	 la	 région.	 Il	donnait	
l’impression	 que	 les	 montagnes	 ne	 voulaient	
pas	dévoiler	leur	secret.	Une	fois	au	bout	de	la	
baie,	 le	 bateau	 s’est	 dirigé	 vers	 le	 nord	 pour	
joindre	North	Arm.	Je	me	souviendrai	toujours	
de	ce	passage	court	et	étroit	par	ses	couleurs.	
Le	turquoise	de	l’eau,	 la	rouille	des	sédiments	
ferrugineux	 et	 le	 vert	 du	 couvert	 de	 mousse	
s’harmonisaient	 parfaitement	 pour	 offrir	 un	
portrait	inoubliable.		

	

Une	 fois	 sur	 la	 plage,	 nous	 pouvions	 sentir	 l’odeur	 et	 la	
chaleur	des	feux	de	camp	que	les	agents	de	Parc	Canada,	
ainsi	 que	 les	 employés	 du	 camp	 de	 base,	 avaient	
gentiment	 préparés.	 Après	 une	 tasse	 de	 thé,	 il	 était	
temps	 de	 faire	 un	 choix	 déchirant	 entre	 pêcher	 l’omble	
arctique	 ou	 faire	 une	 randonnée	 vers	 des	 chutes	 et	 un	
lac.	North	Arm	est	un	endroit	fréquenté	par	de	nombreux	
ombles	arctiques	qui	remontent	la	baie	chaque	automne	
pour	passer	 l’hiver	dans	un	 lac	d’eau	douce	en	amont.	
Mon	âme	de	pêcheuse	a	décidé	pour	moi.	L’eau	était	si	
claire	 que	 nous	 pouvions	 voir	 les	 poissons	 suivre	 nos	 leurres.	
	 	Alors	que	 je	n’ai	 attrapé	qu’un	affreux	 sculpin,	 Joe,	que	 l’on	peut	 voir	 sur	 la	photo,	 a	
épaté	la	galerie	en	attrapant	un	énorme	omble	arctique.	Nous	avons	fait	cuire	nos	trophées	de	
pêche	sur	des	roches	plates	chauffées	par	le	feu,	comme	les	Inuits	avaient	l’habitude	de	faire.	La	
chair	 rose	 fondait	dans	 la	bouche,	 il	 aurait	été	difficile	de	manger	du	poisson	plus	 frais.	Cette	
expérience	unique	est	devenue	sans	aucun	doute	l’une	de	mes	meilleures	histoires	de	pêche!	
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Le	fjord	de	North	Arm	

Joe,	le	sculpin	et	moi	sur	le	zodiac	


